
Аннотация 

к программе по ОБЖ для 7-9 классов 
 

Программа по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» для 7-9 

классов основной общеобразовательной школы составлена и реализуется на основе 

Примерной программы основного общего образования по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для 7-9 классов и авторской программы (авторы 

программы – А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, М. А. Маслов), / под общ. ред. А. Т. 

Смирнова. – М.: Просвещение). 

 

Основные цели изучения предмета ОБЖ: 

- безопасное поведение учащихся в ЧС природного, техногенного и социального 

характера; 

- понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья 

как индивидуальной и общественной ценности; 

- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценности семьи, справедливости судов и ответственности 

власти; 

- отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том 

числе наркотиков; 

- готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как: 

1. Формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

транспортной среде и в ЧС природного, техногенного и социального характера; 

2. Формирование у учащихся основных понятий об опасных и ЧС в повседневной 

жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека; 

3. Выработка у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих; 

4. Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умениях адекватно реагировать 

на различные опасные ситуации с учётом своих возможностей. 

Согласно учебному плану МКОУ «Карцовская ООШ» на изучение предмета 

отводится 102 часа, по 34 учебных часа в 7-9 классах (1 час в неделю) 

 

Учебно-методический комплект по предмету 

1. Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» 7-9 классы для 

общеобразовательных учреждений Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. 

Сидоренко и др. М: Вентана- Граф. 

2. Методическое пособие «Основы безопасности жизнедеятельности» 7-9 

классы для общеобразовательных учреждений Н.Ф. Виноградова, Д.В. 

Смирнов, М: Вентана- Граф. 

3. Правила дорожного движения Российской Федерации. 
4. Уголовный кодекс Российской Федерации. 

5. Федеральный закон «О гражданской обороне» 

6. Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

 

 

 


